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PE-021 - MENINGITE TUBERCULOSA EM LACTENTE: UM RELATO DE CASO
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Marina Wendt?, Juliane Halinski Correa?, Jaqueline Yonara da Silva Galhardo?, Isabel Fernandez Dias?,
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1. Universidade Cat6lica de Pelotas (UCPel).

Introducdo: Meningite tuberculosa é uma doenca infecciosa do sistema nervoso central (SNC) causada pelo Mycobacterium
tuberculosis. Esta é uma complicacdo precoce da tuberculose (TB) primaria. Retardo no diagnéstico, devido aos sintomas
inespecificos, e tratamento da patologia sdo fatores que contribuem diretamente para a alta morbimortalidade. Relato de
caso: Paciente, sexo feminino, previamente higida, 1 ano e 3 meses, iniciou com quadro de febre alta, sendo diagnosticada
com otite média aguda, e iniciada antibioticoterapia. Ap6s 48h de tratamento, manteve febre e iniciou quadro de vémitos,
hipoatividade, sonoléncia e desvio ocular e foi transferida para servico de urgéncia pediatrica. Em sua admissao, estava
desidratada, hipoativa e com rebaixamento sensorial. Aos exames, apresentava radiografia sugestiva de pneumonia, tomo-
grafia de cranio com dilatagdo ventricular, extravasamento liquérico transependimario e sinais de edema cerebral, exames
laboratoriais evidenciando anemia, hiponatremia e leucocitose. Paciente foi transferida para Unidade de Terapia Intensiva
e evoluiu com insuficiéncia respiratéria, necessitando de ventilagdo mecanica. Novos exames foram realizados, com sinais
sugestivos de TB e meningite. Foi iniciado tratamento com Rifampicina, Isoniazida e Pirazinamida (RHZ), associado a Pred-
nisolona, e solicitado genexpert, que positivou ap6s 1 més do inicio do quadro. Durante a internagdo, a paciente evoluiu
com intercorréncias, e necessitou de fibrobroncoscopia, coletas de liquor, realizacdo de deriva¢do ventriculo-peritoneal,
acesso venoso central e necessidade de iniciar antibioticoterapia com Meropenem e Vancomicina devido a hemoculturas
positivas para Staphylococcus haemolyticus. Dois meses ap6s inicio dos sintomas, paciente recebeu alta hospitalar, estavel
clinicamente. Discussao: A TB extrapulmonar é mais frequente em criancas menores de cinco anos, e pode afetar ganglios
linfaticos, SNC, abdome e/ou 0ssos e articulagdes. A meningite tuberculosa cursa com alteragdo de estado mental, paralisia
dos nervos cranianos, dor de cabeca, vomitos ou convulsdes. O Ministério da Satide recomenda o uso de Rifampicina, Pira-
zinamida e Isoniazida como tratamento para criancas, e, em caso de TB meningoencefélica, associagdo com corticoterapia.
Revela-se aimportancia dos conhecimentos acerca desta patologia para, entdo, realizar o diagnéstico e iniciar o tratamento
0 mais precoce possivel, a fim de evitar repercussées mais tragicas.

PE-022 - INTERNAGCOES POR LARINGITE E TRAQUEITE AGUDAS EM CRIANCAS
MENORES DE 1 ANO ATE 14 ANOS, NO RIO GRANDE DO SUL NOS ULTIMOS 5 ANOS:
UMA ANALISE DESCRITIVA
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Introducao: A laringite e a traqueite agudas sao doencas inflamatérias do trato respiratério as quais atingem a laringe e a traqueia
sendo causadas por virus, bactérias, inalacdo de agentes alérgicos ou, no caso da laringite, esforco excessivo da voz. Entretanto,
apesar do nimero significativo de internacdes hospitalares em decorréncia dessas doencas, este € um assunto pouco debatido.
Objetivos: Comparar o nimero de internagoes notificadas por laringite e traqueite agudas no Rio Grande do Sul, de janeiro de 2018
ajunho de 2022 em faixa etaria especifica de menores de 1 ano a 14 anos. Metodologia: Estudo retrospectivo e quantitativo que
analisou dados do Sistema de Informacgdes sobre Morbidade Hospitalar do SUS (SIH/SUS), disponibilizado pelo Ministério da Saude,
do periodo de janeiro de 2018 a junho de 2022, analisando nimero de internacdes em ambito hospitalar e taxa de mortalidade por
faixa etaria. Resultados: De janeiro de 2018 a junho de 2022 foram registradas 1140 internagoes por laringite e traqueite agudas.
A maior prevaléncia de hospitaliza¢cdes foi entre 1 ano a 4 anos de idade com 642 internagdes registradas sendo 263 registradas
desde janeiro de 2020 ajunho de 2022 e 379 em 2018 e 2019. Em menores de 1 ano,em 2018 e 2019, foram 243 internagdes e de
janeiro de 2020 a junho de 2022 foram 107. Entre 5 e 9 anos,em 2018 e 2019, foram 74 e em 2020 até junho de 2022 foram 45.Em
criangas de 10 a 14 anos, durante 2018 e 2019, foram 24 internagdes, ja em janeiro de 2020 até junho de 2022 foram 5 hospitali-
zagoes contabilizadas. Conclusdo: Houve uma reduc¢do de 41,6% do total de internagdes no periodo estudado, comparando 2018 e
2019 com 2020, 2021 e 2022. Sendo assim, houve diminui¢do de 55,9% na faixa de menores de 1 ano e de 30,7% em criangas de
1a 4 anos, além da reducdo de 39,1% na faixa etaria de 5 a 9 anos e de 79,1% em criangas de 10 a 14 anos. Com isso, considera-
se como hipotese que essa reducdo expressiva pode ter acontecido por reflexo do isolamento social e demais medidas sanitarias
tendo em vista a diminuicdo de contaminacdo por outros virus e bactérias além do Coronavirus (COVID-19) neste periodo descrito.
Somando-se aisso interroga-se também a relacao com possivel diminuicdo de diagnéstico de outras doencas respiratérias, além do
Coronavirus, por conta da menor procura por atendimento hospitalar pelo anseio causado em procurar servigos de sadde devido ao
potencial de transmissdo em ambito hospitalar. Por fim, mais estudos sao necessarios para embasar cientificamente a reflexao.




