PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO ALEGRE PVaN

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE , ia B
COORDENADORIA GERAL DE VIGILANCIA EM SAUDE Neovd
EQUIPE DE VIGILANCIA DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS

Porto Alegre, 17 de fevereiro de 2014.

ALERTA EPIDEMIOLOGICO
SARAMPO

A Coordenadoria Geral de Vigilancia em Saude da Secretaria Municipal de
Saude, através da Equipe de Vigilancia de Doencas Transmissiveis, alerta para a
ocorréncia de casos confirmados de Sarampo no Brasil.

Em 2013 confirmaram 180 casos de sarampo, relacionados com transmissao
importada no estado de Pernambuco e até a presente data, foram confirmados 61
casos no estado do Ceara.

Destacamos que este € o periodo de retorno das viagens de férias das areas de
transmissdo como também de paises que tem a circulacédo da doenca.

Alertamos os profissionais de saude para o atendimento dos pacientes que
apresentarem 0 seguinte quadro clinico: febre alta de inicio subito seguida de
exantema, acompanhados de um ou mais dos seguintes sintomas: tosse e/ou
coriza e/ou conjuntivite, independente da idade e da situacao vacinal ou, todo
individuo suspeito com historia de viagem aos estados de Pernambuco e Ceara,
bem como ao exterior nos ultimos 30 dias ou de contato, no mesmo periodo, com
alguém que viajou para estes locais.

Neste sentido, lembramos que para desencadear medidas de controle desta
doenca € necessario a notificacao imediata (oportuna) para a equipe de Vigilancia
das Doencas Transmissiveis (EVDT) por telefone convencional (32892471 ou
32892472) no horario das 07h as 18h de segunda a sexta feira, ou para o telefone
celular de plantdo (numero disponivel na instituicdo) nos demais horarios e finais de
semana e feriados.

Lembramos da importancia de verificar a situa¢ao vacinal do paciente durante o
atendimento como também investigar junto ao paciente a existéncia de contato do

doente com outro caso semelhante.
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Informe Técnico: Sarampo
NOTA TECNICA de 19/02/2014

O Sarampo é uma doenca altamente transmissivel que pode evoluir com gravidade
e para complicagdes como pneumonia e encefalite. A transmissdo ocorre de pessoa a
pessoa, por meio de secrecdes nasofaringeas, expelidas aos tossir, espirrar, falar ou
respirar. O virus pode ser transmitido de quatro a seis dias antes e até quatro dias apos o
aparecimento do exantema, sendo o periodo de maior transmissibilidade dois dias antes e
dois dias apds o inicio do exantema.

Profissionais de saude devem ficar atentos a seguinte definicao de caso suspeito
de sarampo: febre alta de inicio subito seguida de exantema, acompanhados de um ou
mais dos seguintes sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite, independente da idade e
da situagdo vacinal ou todo individuo suspeito com historia de viagem aos estados de
Pernambuco e Ceara, bem como ao exterior nos ultimos 30 dias ou de contato, no mesmo
periodo, com alguém que viajou para estes locais.

Situacao Epidemiolégica atual

Diferentes regides do mundo estdo definindo metas para a eliminagdo do sarampo,
no entanto, surtos recentes de sarampo detectados em paises como o Reino Unido,
Alemanha, ltalia e Holanda constituem uma ameaca para a eliminacao, além da circulagao
endémica em paises da Africa, Asia e Oceania.

No Brasil, ha evidéncias da interrupcdo da transmissao autdctone do virus do
sarampo desde o ano 2000. Porém, o Ministério da Saude confirmou varios casos
importados de sarampo entre os anos de 2001 e 2014. Em 2010, foram confirmados 68
casos (Para, Rio Grande do Sul e na Paraiba). Em 2011, foram confirmados 43 casos (no
Piaui, na Bahia, no Distrito Federal, em Minas Gerais, no Mato Grosso do sul, no Rio de
Janeiro, no Rio Grande do Sul e em Sao Paulo). Em 2012, um caso foi confirmado em Sao
Paulo e 1 em Pernambuco. Em 2013, foram confirmados 200 casos de Sarampo (Minas
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Gerais, Distrito Federal, Pernambuco, Sao Paulo, Paraiba e Santa Catarina). No corrente
ano, até 07/02/2014, ja foram confirmados 61 casos de sarampo no estado do Ceara e 04
casos no estado de Pernambuco.

Diante deste contexto destacamos que este é o periodo de retorno das viagens de
férias das areas de transmissdo como também de paises que tem a circulacao da doenga.
Desta forma, lembramos que, para desencadear medidas de controle desta doencga, séo
necessarias as seguintes acoes:

1. Notificacdo imediata (j& no momento do atendimento do caso suspeito); para a
equipe de Vigilancia das Doengas Transmissiveis (EVDT) através dos telefones
convencionais (32892471 ou 32892472) no horario de 07 as 18h de segunda a
sexta feira, ou, para o telefone celular de plantdo, nos demais horérios e finais de
semana e feriados;

2. Atualizacao e revisao da carteira de vacina para a Triplice Viral (TV), observando
0 esquema abaixo:

Esquema:

e Para individuos de 12 meses a 19 anos de idade: administrar 2 (duas) doses,
conforme situacao vacinal anterior.

e Administrar a 12 dose aos 12 meses de idade com a vacina triplice viral e a 22 dose,
aos 15 meses de idade com a vacina tetra viral, para as criangas que ja tenham

recebido a 12 dose da vacina triplice viral

e As criancas que deverao receber a vacina Tetra viral sao aquelas nascidas a
partir de 01.06.2012. O prazo para a administracido desta vacina para estas

criancas é até 23 meses e 29 dias.

e Considerar vacinada a pessoa que comprovar 2 (duas) doses de vacina com

componente sarampo, caxumba e rubéola.
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e Para individuos de 20 a 49 anos de idade: administrar 1 (uma) dose, conforme
situacao vacinal encontrada.

e Considerar vacinada a pessoa que comprovar 1 (uma) dose de vacina com
componente sarampo, caxumba e rubéola ou sarampo e rubéola.

e A comprovacao da vacina é o registro na carteira de vacinacao, caso nao seja
apresentado o registro é considerado nao vacinado, e deve receber a vacina

novamente.

ATENCAO: Conforme Nota Informativa n° 12 do Ministério da Satide, recomenda-se
que, para aumentar a protecao contra a possibilidade de ocorréncia de casos as
criancas de 6 meses a meses a menores de 1 ano que vao se deslocar para os
estados de Pernambuco e Ceara, sejam vacinadas contra o sarampo. Reforca ainda,
que a dose administrada da vacina triplice viral, nesta faixa etaria, nao sera
considerada valida para fins do calendario nacional de vacinacao da crianga. Assim,
deve-se agendar para os 12 meses a administracao da vacina Triplice Viral e para os
15 meses a dose da vacina Tetra Viral, previstas no calendario de vacinacao da

crianca.

Reforcamos a necessidade de garantir a atualizacao da situacdo vacinal das
pessoas com previsao de viagens internacionais e ou para estados com a circulacao
do virus — INDEPENDENTE DA IDADE QUE TIVEREM (a partir de 6 meses de idade).
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